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TODO LO QUE TENES QUE SABER ACERCA DE

¢SOS ADOLESCENTE Y
ESTAS EMBARAZADA?

jCONOCE TUS DERECHOS!/
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Hola!

ES IMPORTANTE QUE SEPAS QUE:

# Tenes derecho a consultar y recibir informacién clara 'y
comprensible acerca de opciones de procedimientos y
posibles riesgos para poder decidir.
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Tu intimidad y dignidad deben ser respetadas

en todo momento y tenés derecho a estar
acompanada en el momento del trabajo de
parto, parto y post parto, si asi lo deseas.
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é #* Debes dar tu consentimiento antes de
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I\ CONSENTIMIENTO f:ualqwer.[’orocedu:nlento medu?o o]
S intervencion. Nadie puede realizar
un procedimiento sin tu aprobacion.
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Nadie puede discriminarte ni
maltratarte por tu edad u otro motivo.
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# Podes exigir saber qué profesional te
va a atender. Podes consultar nombre
y apellido del personal.
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Te sugerimos que informes estos derechos a las personas que te acompaiien
(si las hay), ya que muchas veces ellas son quienes pueden exigir el cumplimiento.
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6 ejemplos de situaciones normalizadas
que en realidad son 6 casos de violencia:

# No permitir a la persona gestante decidir
en qué posicion desea parir y la
realizacion de cesareas innecesarias.
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# Separar a la madre del hijo o hija inmediatamente
luego del parto sin necesidad.
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’; # El trato irrespetuoso, humillante e insultante.

- -~
Por ejemplo, decir una frase ofensiva como
p “no hagas un escandalo”.
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* Impedir que la persona sea acompanada /%\
por su pareja o persona de confianza. y (//
_
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#* Permitir la presencia de personas extranas o
realizar procedimientos médicos con fines de
docencia sin contar con el consentimiento
previo de la persona gestante.
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# Practicar procedimientos invasivos sin justificacion g
razonable, como el tacto vaginal o el uso de
medicaciones y sueros para acelerar el parto.
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Si sos adolescente mama o
papa, estas embarazada, o
conocés a alguien que lo esté
te esperamos en Jakaira, un
programa que acompana a
adolescentes que son madres
y padres y a sus hijos e hijas.

INGRESA A WWW.FUNDACIONKALEIDOS.ORG/JAKAIRA.

SI NECESITAS ASESORAMIENTO O QUERES HACER UNA
DENUNCIA PODES COMUNICARTE DE MANERA GRATUITA
Y DESDE CUALQUIER PARTE DEL PAIS LAS 24 HS.,
LoS 365 DIiAs, AL 144,



